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Centre d’'information et d’Orientation FRANGASE.
Libereé
igalité
Chaque mois, vous recevrez I'information actualisée de I'Orientation.
Vous pouvez proposer & vos amis de s'y inscrire.
Consulter la rubrique_“Nos conseils pour formuler vos voeux'.
Consulter la rubrique “Des conseils pour chercher une formation”
Fiche éléve ONISEP - Rédiger sa lettre de motivation
Fiche éléve ONISEP - Activités et centres d'intérét ’ @ “

Les bons réflexes pour choisir sa formation
Des vidéos tutos sont disponibles pour vous permettre d'aborder au mieux chaque étape importante de Parcoursup.

Foire aux questions

Le nombre de voeux est limité & 10. Si vous formulez un voeu multiple de type DCG, DN MADE, CPGE, BTS, BUT, EFTS ou DNA le nombre de sous-voeux est limité & 10 par
type de voeu multiple.

Si vous formulez plusieurs voeux multiples, vous serez limités & 20 sous-voeux au total. 1
Les Evénements de Parcoursup pour vous aider tout au long de la procédure. ﬂ
Le numeéro vert Parcoursup : 0 800 400 070 (de 10h & 16h du lundi au vendredi) '1

Ecole de journalisme

Une seizieme a été reconnue par la
profession a annoncé la commission chargée de

ACTU labellisation des formations journalistiques. C’est

(@)

Mobilité a I’étranger JPO et journées d’immersion
Les dates des journees portes ouvertes ou journees dimmersion sont

Atelier « Trouver un stage ou un
emploi au Québec »

précisées pour chaque formation dans leur fiche de présentation

Du jeudi 12 février 14h & 16h F’orcoursup. Vous poAuvez e:qolemej-nt, depuis Ig fiche formation,
A Quartier Jeunes, 4 place du activer L:Ihe alerte pour étre prévenu d une semaine gle la JPO. Un bon
Louvre, 75001 Paris () réflexe pour ne pas manquer ce rendez-vous important.

!ne ||gne ! ecoute gratuite et conll!entle”e. !”e mO!I|IS€ !GS proleSS|onne|s Ipsyc”o|ogues, travcu”eurs

sociaux) qui répondent & vos questions, vous écoutent avec bienveillance et vous orientent, si besoin, vers les
ressources adéquates.
0 800 737 800 — Gratuit et confidentiel (de 10h & 21h en semaine et de 10h & 14h le samedi).

Les écoles de commerce Les écoles d’ingénieurs

Sésame, Acceés, Ecricome Bachelor..Les concours des Advance, Puissance Alpha, Geipi-Polytech..Ecoles

écoles de commerce post-bac : le guide complet dingénieurs deés le bac : le guide complet 2026 des
concours et admissions
2026 )



https://www.letudiant.fr/etudes/ecoles-specialisees/faut-il-vraiment-faire-une-ecole-reconnue-pour-devenir-journaliste.html
https://www.letudiant.fr/etudes/annuaire-enseignement-superieur/formation/formation-licence-pro-journalisme-et-medias-numeriques-187002.html#presentation
https://www.letudiant.fr/etudes/annuaire-enseignement-superieur/formation/formation-licence-pro-journalisme-et-medias-numeriques-187002.html#presentation
https://www.parcoursup.gouv.fr/candidater-sur-parcoursup/nos-conseils-pour-formuler-vos-voeux-1628
https://www.parcoursup.gouv.fr/trouver-une-formation/des-conseils-pour-chercher-une-formation-1646
https://www.parcoursup.gouv.fr/sites/default/files/database/documents/2025-12/fiche-l-ve---r-diger-la-lettre-de-motivation-859_0.pdf
https://www.parcoursup.gouv.fr/sites/default/files/database/documents/2025-12/fiche-l-ve---activit-s-et-centres-d-int-r-t-856.pdf
https://www.parcoursup.gouv.fr/sites/default/files/database/documents/2025-10/livret-bons-r-flexes-811.pdf
https://www.parcoursup.gouv.fr/nos-tutos-en-video
https://www.parcoursup.gouv.fr/faq
https://www.parcoursup.gouv.fr/evenements
https://www.cidj.com/s-orienter/avec-parcoursup/les-concours-des-ecoles-de-commerce-post-bac-le-guide-complet-2026
https://www.etudiant.gouv.fr/fr/cnae
https://www.facebook.com/ParcoursupInfo
https://twitter.com/parcoursup_info
https://www.instagram.com/parcoursupinfo/
https://www.etudiant.gouv.fr/fr/cnae
https://www.cidj.com/s-orienter/avec-parcoursup/ecoles-d-ingenieurs-des-le-bac-le-guide-2026-des-concours-et-admissions
https://etudiant.lefigaro.fr/article/etudes/une-nouvelle-ecole-de-journalisme-reconnue-par-la-profession-a-metz-20260114/
https://www.cidj.com/agendas/atelier-trouver-un-stage-ou-un-emploi-au-quebec

OUTILS/WEBINAIRES

APPLIS - Révisions
5 applis pour étudier avec des
flashcards

Quizlet

Knowt
Wooflash
Deepmemory
Vaia

SALONS

Salon de I'étudiant en ile-de-France

Du vendredi 30 janvier 10h00 au dimanche 01 février 18h00
A Paris Expo Porte de Versailles Pavillons 5.2 et 5.3

1 Pl. de la Porte de Versailles, 75015 Paris

"

La 34éme édition du Salon des Formations et Métiers de
I'Aéronautique !

30 janvier — 31 janvier — 01 février Musée de I'Air et de I'Espace
(Paris-Le Bourget) Inscription obligatoire.

Semaine des métiers du tourisme

Du 2 au 8 février 2026, de nombreux évenements sont organisés
partout en France. L'objectif est de faire découvrir le secteur du
tourisme : présentation des métiers et des formations, rencontres
avec des professionnels, actualités liées au tourisme, forums,
journées de recrutement

Journées portes ouvertes du Campus Versdilles

Le Campus Versailles vous ouvre ses portes. Découvrez nos locaux
et nos formations vers les métiers de nos 5 filiéres du patrimoine et
de l'artisanat.

Les 6 et 7 février 2026 de 10H & 18H

Job-meeting

Trouvez votre futur employeur dans I'artisanat et le patrimoine !
Vous étes & la recherche d'une entreprise dans laquelle réaliser
votre apprentissage ou trouver un emploi ?

Rencontrez les entreprises d'exception dans les métiers du
patrimoine béti, de la gastronomie, de I'horticulture, du tourisme et
de I'artisanat d’art.

Le 06 février 2026 14H30-17H30

Campus Versailles

3 avenue Rockefeller - Grande Ecurie du Roi - 78000 Versaille

CIO d’Etampes

Du lundi au vendredi: 9h00 - 12h30- 13h30 -
(permanence téléphonique le mardi matin)
Le samedi matin sur rendez-vous

21, promenade des prés
Tél.: 01699210 60
cio-etampes@ac-versdilles.fr

TCHATS

Revivez le tchat dédié au theme

sur Parcoursup

Revivez le tchat dédié au theme

Webinaires
Ce webinaire vous ouvre les portes
de I'enseignement supérieur & CY
Cergy Paris Université : formations,
filieres, parcours, vie étudiante..
Mercredi 4 février 2026 de 18h30 &

19h30 QO

(D)

MOOC d'orientation et d'aide &
I'entrée dans I'enseignement

supérieur. Vous voulez découvrir
des disciplines universitaires et
leurs débouchés ? QD

L'Université Paris-Saclay organise,
une série de webinaires :

11 février : Focus Pharmacie

18 février : Carriéres de I'enseignement

(D)

PUBLICATION

Collection: Ecoles
dingénieurs

Les clés pour choisir son
école et un mode d'emploi
des cursus ingénieurs :
concours, programme,
spécialités, débouchés.

ECOLES il
D'INGENIEURS l"
¥

v,

Collection: Ecoles de
commerce

Les clés pour choisir sa
formation en école de
commerce et de
management:
reconnaissance, durée,
acces, enseignements,
débouchés.

A paraitre

Les métiers de la presse d'information générale
Zoom sur les métiers

Les métiers de la cybersécurité

es BUT et les licences

Si vous voulez proposer & un(e) ami(e) de s'inscrire & cette lettre, transférez-lui en lui précisant quiil faut s'inscrire sur le site de son CIO



https://www.onisep.fr/nos-tchats/revivez-nos-tchats/parcoursup/parcoursup-creer-votre-dossier-et-formuler-vos-vaeux
https://www.onisep.fr/nos-tchats/revivez-nos-tchats/parcoursup/parcoursup-creer-votre-dossier-et-formuler-vos-vaeux
https://www.onisep.fr/nos-tchats/revivez-nos-tchats/parcoursup/parcoursup-pour-les-candidats-en-situation-de-handicap
https://www.onisep.fr/nos-tchats/revivez-nos-tchats/parcoursup/parcoursup-pour-les-candidats-en-situation-de-handicap
https://librairie.onisep.fr
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/?availability=ongoing&collections=2802&limit=21&offset=0
https://www.cyu.fr/evenements/webinaire-construire-son-projet-par-ou-commencer
https://www.onisep.fr/nos-tchats
https://salon-de-l-etudiant-en-ile-de-france-paris.salon.letudiant.fr
https://www.salondesformationsaero.fr/produit/inscription-sfma-paris-le-bourget/
https://www.reussirpostbac.fr
https://www.reussirpostbac.fr
https://www.reussirpostbac.fr
https://www.onisep.fr/metier/comment-travailler-dans-le-secteur-du-tourisme
https://campusversailles.fr/agendas/journes-portes-ouvertes-2026/
https://campusversailles.fr/agendas/job-meeting-2026/
https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/actualites/webinaires-liaisons-lycee-universite
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